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各種資格・国家試験の総合スクール東京リーガルマインド (LEC) とCheers株式会社(本社：東京都港区、代表取締役：月田 有香)は、

外国人向けの日本語の発話練習と発音矯正に特化した書籍「学べる！伝わる！すぐに使える！日本語トレーニングBOOK」を2019年9

月9日 (月) より発売します。 

 

 

 

 近年、中国・韓国・ベトナムをはじめアジア諸国において日本語学習への関心が高まっており、年間100万人を超える人が日本語能

力試験 (JLPT) に応募し、南アジアでは年間24%と目覚ましい勢いで増加をしています(※1)。また、2019年4月1日に改正出入国管理

法が施行され、約34万5,000人の外国人労働者の受け入れが今後5年間で進むと言われています。 

 外国人が日本で就職するためには日本語の習熟度が重要な要素の一つであり、38.9%の企業が外国人留学生の日本語能力が不十分と声

を上げています(※2)。特にコミュニケーションの要である日本語の発話・発音を習得することは、その後の就職率にも大きな影響を与

えます。 

 LECはCheersと連携し、2016年から豊富な日本語教育知識を持つ講師陣と専門学校の留学生に向けたボイストレーニング講座を実施

してきました。本書籍はそのボイストレーニング講座のノウハウを詰め込んだ、日本語発話・発音を簡単に習得できる実践的な教科書

となっています。同時に提供する音声データを活用することで、学習者本人が日本語の発音を聞き、繰り返し発話することで、自身の

発音の課題点を確認することができます。 

 ※1 国際交流基金「日本語能力試験（JLPT）受験応募者数が初めて100万人を突破」(2017年度) 

 ※2 経済産業省（新日本有限責任監査法人）「外国人留学生の就職及び定着状況に関する調査」(2014年度) 

 

■書籍ページ見本 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
活用シーン  
◆日本語学校や専門学校・大学の日本語教育テキストとして活用！ 

日本語学校では、外国人留学生の日本語能力の不足による就職率の伸び悩みが課題となっています。本書を活用することで、学生が楽

しみながら実践的な日本語能力を身につけることができ、就職面接時に正しいコミュニケーションを取ることが出来るようになります。 

 

留学生の就職率を上げたい教育機関必見！  

豊富な日本語教育知識を持つ講師陣による発話練習本 

「学べる！伝わる！すぐに使える！日本語トレーニング BOOK」販売開始!! 

 

 

外国人雇用が激増する中で言語コミュニケーションが課題！ 

sample sample sample 



 

◆企業の外国人労働者の日本語教育に活用！ 

企業で働く外国人労働者の日本語能力の向上に活用できます。日常生活や職場で使用する基本的なフレーズから業務で求められる専門

用語まで、それぞれに最適な発話・発音を学ぶことができます。本書を活用することで、日本語発音力の向上や日本語習得期間の短縮

化が期待できます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

■書籍概要 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

■著者   

祖父江 好美 (そふえ よしみ) 
名古屋芸術大学音楽学部声楽科卒業後、ミュージカル劇団に入団。退団後は司会者を経て、Cheers株式会社の取締役に就任。ミュージカ

ル指導、ボイストレーナーとして精力的に活動する傍ら、2010年から開始した「音感とリズム感を用いた日本語発声手法」が人気を博し、

今までに高校・専門学校・大学の2,000人以上のアジア系留学生に対して日本語教育を実施。他、演劇を活用した実践的なコミュニケー

ション・トレーニング研修の実績多数。 
 

渕本 恵美子 (ふちもと えみこ) 
フリーアナウンサー。MC・司会の他、企業研修やセミナー講師として人材育成に携わる。「話す」現場で得た知識・スキルをもとに、相

手の目線に合わせた「実践型講義」が好評。アジア系留学生を対象とした「ボイストレーニング」授業では、二度聞きされない「日本人

に伝わる日本語」の発声・発音を指導。年間研修回数は約200回、受講人数は延べ60,000人を超える。 

 

市村 啓二 (いちむら けいじ) 
俳優、演出家、脚本家。俳優として磨いた発声・滑舌・表現法を用いてボイストレーナー、スピーチトレーナーとして活動。幼稚園生、

小中高校生、社会人、シニアと幅広い年代を対象にこれまで5,000人以上を指導し、個々が抱える悩みを解消してきた。また外国人専門

学校にて日本語講師を務める。「説得力のある言葉の習得」を目標に面接から日常会話に至るまで実践的で実用的な日本語を指導。脚本

家として「日本語特有のニュアンス」を大切に伝え、演出家として「個性を見極める」指導法には定評があり、受講生アンケートの満足

度は常に90％を超える。 
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本書をお薦めします 

学校法人中央情報学園 中央情報専門学校 教務部 後藤 恭敬様 

日本での就職を希望する外国人留学生が増え続ける中で、優良企業からの内定獲得競争も激化しています。 

その際に、就職率を高めるための差別化要素として高い専門スキルと日本語発音スキルを兼ね揃えた教育に力を入れることは

非常に効果的です。この書籍は、当校における外国人留学生の高い就職実績に繋がった著者の先生方が、より効果的な指導を

行うために執筆したものであり、今後この書籍を活用することで更なる就職率向上に繋がるものと確信しています。 

 

早稲田文理専門学校 副校長 佐藤 直子様 

 「日本語の練習をするのが楽しい！」「話すことに自信がつきました！」 

当校は留学生の日本語会話力の向上のため、作者と共に「正しい日本語発音・発声方法」の授業に取り組んでいます。授業の

学習効果は高く、最初は敬遠していた日本語の面接練習を自ら申し出るほど会話に自信を持てるようになり、2019年には日本

で就職をしたい学生全員が内定を得ることができました。この「日本語トレーニングBOOK」は作者の授業のエッセンスが詰め

込まれているため、日本で就職をしたい留学生必見の内容となっています。 

 



 

■会社概要   

株式会社 東京リーガルマインド 
1979年創業の国家資格取得・公務員試験合格などを支援する資格の総合スクールです。法律系、ビジネス系、会計系など幅広い講

座を全国で展開し、長きに渡る各種資格・国家試験対策講座で培ったノウハウを駆使し、個人のみでなく、法人向けにもさまざま

なサービスを提供しています。 

 

■本件に関する問い合わせ 
≪お問い合わせ先≫ 

株式会社東京リーガルマインド（LEC）法人事業本部 

営業時間：9：00～18：00（土・日・祝日を除く） 

セミナー担当 八角・朴(パク) 

TEL：03-5913-6047 

e-Mail：hojin@lec-jp.com 
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